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Conférence
Atteignez de nouveaux sommets

grace a l’'intelligence emotionnelle

Obiectifs de | fé !
Définir, comprendre et développer son intelligence émotionnelle.

Connaitre les emotions les plus frequentes et leurs
consequences

Réaliser une gestion constructive des émotions

L'intelligence émotionnelle au travail : viser le
mieux-étre collectif des membres de 'entreprise.
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